
Städtisches Gymnasium Ochtrup 
Sprechstunden 2025/2026 – 2- Halbjahr 

 

Name Kürzel Sprechstunde Name Kürzel Sprechstunde 

Reitenbach, Olaf - SL RT n.V.    

Nolte, Matthias – SSL NO n.V.    
      

Bischoff, Günter BIS FR., 3. Std. Krühler, Katrin KLR DO., 5. Std. 

Bolwin, Laura BOL DI., 4. Std. Kuchenbuch, Wiebke KB FR., 4. Std. 

Bomas, Sabine BO DO., 3. Std. Leineweber, Petra LE --- 

Brägelmann, Claudia BRM DI. 4. Std. Lilienbecker, Anja LIL FR., 5. Std. 

Brockhoff, Ulf BR FR., 3. Std. Lotts, Katarina LOT FR., 4. Std. 

Brüggemann, Tessa BM MO., 4. Std. Maurer, Christiane MAU MI., 2. Std. 

Bücker, Julia BUC DI., 5. Std. Mühlenkamp, Mietje MK --- 

Bumm-Dawin, Christoph BUM n.V. Müller, Tobias MLR MI., 2. Std. 

Busche, Christoph BU MI., 5. Std. Müßen, Kirsten MUE DI., 6. Std. 

Chleborad, Susanne CHL DI., 5. Std. Niederhausen, Anja NIE DI., 3. Std. 

Ebbing, Oliver EBB DO., 3. Std. Paul, Anke PAU DO., 3. Std. 

Freitag, Julia FR FR., 3. Std. Pohlmann, Andreas PM FR., 2. Std. 

Gehring, Stefan GEH DI., 4. Std. Reimann, Matthias RE DO., 5. Std. 

Glasmeyer, Christian GLA MI., 3. Std. Schütte, Anna SC MI., 5. Std. 

Haus, Alexander HA DO., 5. Std. Schwertheim, Udo SH DO., 7. Std. 

Havers, Anne HAV DO., 5. Std. Suarez, Lorena SZ FR., 3. Std. 

Helling, Maria HE MO., 3. Std. Thölken, Corinna TH FR., 4. Std. 

Hilgenfeldt, Peter HIL n.V. Tomlin, Carina TML DO., 3. Std. 

Hölscher, Philipp HO DI., 4. Std. von Polenz, Jannis VPO DO., 2. Std. 

Hörsting, Karolin HOE MO., 4. Std. Vorrink, Saskia VR DI., 5. Std. 

Hoffmann, Niklas HOF MO., 4. Std. Wehmschulte, Tobias WS DI., 3. Std. 

Hüging, Jörg HUG MO., 2. Std. Weist, Julia WST DI., 4. Std. 

Hüser, Dominik HUE DI., 2. Std. Widner, Viktor WN MO., 4. Std. 

Hüske, Alisa HSK MI., 3. Std. Winnefeld, Markus WF DO., 4. Std. 

Iffert, Katja IFT DO., 2. Std. Wölfer, Helen WOE FR., 2. Std. 

Iking, Morten IK n.V. Zeidlewicz, Julia ZEI DO., 2. Std. 

Kraume, Christoph KRM DO., 6. Std.    
      

Baalmann, Annika BAM DO., 4. Std. Pohlmann, Michelle PLM FR., 4. Std. 

Biedrawa, Sandra BDW FR., 2. Std. Wigbels, Julia WIG --- 

Conrad, Felix CRD MI., 3. Std.    
 

Unterrichtszeiten: 

1. Std    7.50 Uhr –   8.35 Uhr Elternberatungszimmer – Raum N006 

2. Std.   8.35 Uhr –   9.20 Uhr 

3. Std.   9.40 Uhr – 10.25 Uhr 

4. Std. 10.30 Uhr – 11.15 Uhr Schulsozialarbeiterin 

5. Std. 11.30 Uhr – 12.15 Uhr Frau Attermeier 0170 / 5827562 

6. Std. 12.20 Uhr – 13.05 Uhr Frau Bajric-Hörst 0160 /97086833 

7. Std. 13.20 Uhr – 14.05 Uhr 


